WOCHENMENUPLAN

22.07.2024 - 26.07.2024

WERXKUCHL

ZUM ALTEN WASSERTURM

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

Klare Suppe mit Julienne-Gemise Rindsuppe mit Leberknodel Broccolicremesuppe Klare Hihnersuppe Zwiebelsuppe mit CroGtons
SUPPE mit Nudeln und Erbsen
Allergene L @ @ AC LM A G LM @ A CFLM A F,G L M,O,X @

Schweinsbraten mit Erdapfel- Putenschnitzel mit Zitronen- Faschierte Laibchen mit Rindsroulade mit Teigwaren Gebackener Seefisch mit Sauce
MENU 1 knodel und Krautsalat Lauch-Sauce, dazu Reis und Salat | Petersilienerdapfel, dazu Salat Tartare, dazu Erddpfelsalat
Allergene L, M,0,X A G,0,X A C A, CF,G,M,0,X A, D, O

Falafelballchen mit Curry-Mango- Gebackene vegane Sticks Gnocchi mit Pilzragout, Vegetarische Tortilla-Lasagne Milchrahmstrudel
MENU 2 Dip, dazu Basmatireis und Salat | (Chicken Style) auf Saisonsalat | dazu Salat mit Avocado-Creme, dazu Salat |mit Vanillesauce

mit Krauter-Vinaigrette
Allergene A,G,M,N,O @ A, M, 0 @ @ A G, 0,X @ AF G LM @ A C F G, X @
MENU 3
Entnahme vom Salatbuffet mit Geback

Allergene
WOCHENANGEBOT Grillteller mit Saison-Gemuse, dazu Potato Wedges
Allergene G, M

Fru-Fru oder Obst Donut gefiillt oder Obst Schokoriegel oder Obst Himbeer-Kokos-Kuchen Obst
NACHSPEISE oder Obst
Allergene G A CEFGH A F,GH A CG
elle Mens sind inkl. Suppe und Nachspeise | Haftungsausschluss bzgl. Kreuzkontamination | @ Vegetarische Speise
Anderungen vorbehalten

@ Vegane Speise

Allergene - Allergeninformation gemaf ,, Codex-Empfehlung”

A - Glutenhaltiges Getreide

B - Krebstiere und Krebstiererzeugnisse
C - Ei und Eierzeugnisse

D - Fisch und Fischerzeugnisse

E - Erdnisse und Erdnusserzeugnisse

F - Soja und Sojaerzeugnisse

G - Milch und Milcherzeugnisse

H - Schalenfriichte und Schalenfruchterzeugnisse
L - Sellerie und Sellerieerzeugnisse

M - Senf und Senferzeugnisse

N - Sesamsamen und Sesamerzeugnisse
O - Schwefeldioxid und Sulfite

P - Lupine und Lupineerzeugnisse

R - Weichtiere und Weichtiererzeugnisse
X - Alkohol



