WOCHENMENUPLAN
16.09.2024 - 20.09.2024

@ A CG,0OX

DIENSTAG MITTWOCH

Klare Suppe mit 5-Korn-Nockerl  |Gemiisecremesuppe

ACG LM @ AFG LM @
Uberbackene Schinkenfleckerl, Chili con Carne, dazu WeiRbrot
dazu Salat

ACG A L, M,0,X

Karotten-Risotto mit
gerdauchertem Tofu und
Sojabohnen, dazu Salat

@ CFGLMOX

Spinat-Kaseknodel auf
Mascarponesauce, dazu Salat

WERXKUCHL

ZUM ALTEN WASSERTURM

FREITAG

Paradeissuppe mit CroGtons

A F @6’)

Gemdisecurry mit Garnelen,
dazu Jasminreis und Salat

DONNERSTAG
Rindsuppe mit Nudeln

A C LM
Schweinsbraten mit Sauerkraut
und Erdadpfelknodel

L, M,O,X A B,F,N,O

Gnocchi mit Kiirbis-Ragout, Nussnudeln mit Apfelmus

dazu Salat

A G,0,X @ A CG,H @

Entnahme vom Salatbuffet mit Geback

Backhendlsalat mit Kiirbiskernol und Braterdapfel

Vegane Alternative: "Backhendlsalat" mit veganen Sticks "Chicken Style", dazu Kiirbiskernél und Braterddpfel

MONTAG
SUPPE Rindsuppe mit Leberreis
Allergene A LM
Senfrahmschnitzel (vom Schwein)
MENU 1 mit Hérnchen, dazu Salat
Allergene A C G, L M,O,X
Broccoli-Hirselaibchen mit
MENU 2 Joghurt-Dip, dazu Bio-Gemdse
und Erdapfel
Allergene ACG
MENU 3
Allergene
WOCHENANGEBOT
Allergene
NACHSPEISE Krapfen oder Obst
Allergene ACG

A, M, 0

Pudding oder Obst Balisto oder Obst

G A F,GH

Alle Mens sind inkl. Suppe und Nachspeise | Haftungsausschluss bzgl. Kreuzkontamination |

Anderungen vorbehalten

Allergene - Allergeninformation gemaR ,, Codex-Empfehlung”

A - Glutenhaltiges Getreide

B - Krebstiere und Krebstiererzeugnisse
C - Ei und Eierzeugnisse

D - Fisch und Fischerzeugnisse

E - Erdniisse und Erdnusserzeugnisse

F - Soja und Sojaerzeugnisse

G - Milch und Milcherzeugnisse

H - Schalenfriichte und Schalenfruchterzeugnisse
L - Sellerie und Sellerieerzeugnisse

M - Senf und Senferzeugnisse

Biskuitroulade oder Obst Obst

ACG

®
e

N - Sesamsamen und Sesamerzeugnisse
O - Schwefeldioxid und Sulfite

P - Lupine und Lupineerzeugnisse

R - Weichtiere und Weichtiererzeugnisse
X - Alkohol

Vegetarische Speise

Vegane Speise



