WOCHENMENUPLAN

30.09.2024 -

SUPPE

Allergene
MENU 1

Allergene

MENU 2

Allergene
MENU 3

Allergene

WOCHENANGEBOT

Allergene

NACHSPEISE

Allergene

Anderungen vorbehalten

04.10.2024

MONTAG

Klare Gemisesuppe
mit Bio-Buchstaben

A LM

Sv

Grammelknodel mit Sauerkraut

A CF,GHLMO,X
Vegane Krautfleckerln
mit Salat

Misliriegel oder Obst

AE, G H

S

DIENSTAG

Rindsuppe mit GrieRnockerl
AC LM
Halbes, gefiilltes Brathuhn,

dazu Salat

A C

Marinierter Tofu auf Chinakohl-

Erbsenschoten-Gemiise,
mit Chilisauce

A F,N

S e

Entnahme vom Salatbuffet mit Geback

MITTWOCH
Knoblauchcremesuppe
mit CroQtons

AF G

Spaghetti Bolognese

mit Parmesan, dazu Salat

A CFG

Gedampfter Karfiol mit
Polonaise (Butterbrosel und
gehackten Eiern), dazu Salat

®

@ A CG,L

WERXKUCHL

DONNERSTAG

Rindsuppe mit Backerbsen

ACG LM
SchweinespielRe mit Pfeffer-
sauce und Reis, dazu Salat

A G, L MO, X
Erdapfel-Pilzauflauf,
dazu Salat

Gebackenes Beiried mit Petersilienerdapfel, dazu Salat

Vegane Zitronen-Schnitte
oder Obst

A C G M,0O
Actimel oder Obst

. v,

Alle Mends sind inkl. Suppe und Nachspeise | Haftungsausschluss bzgl. Kreuzkontamination |

Allergene - Allergeninformation gemaf ,, Codex-Empfehlung”

A - Glutenhaltiges Getreide

B - Krebstiere und Krebstiererzeugnisse

C - Ei und Eierzeugnisse
D - Fisch und Fischerzeugnisse

E - Erdnisse und Erdnusserzeugnisse

F - Soja und Sojaerzeugnisse
G - Milch und Milcherzeugnisse

H - Schalenfriichte und Schalenfruchterzeugnisse

L - Sellerie und Sellerieerzeugnisse

M - Senf und Senferzeugnisse

@ A C G, X

ZUM ALTEN WASSERTURM

FREITAG

Paprizierte Krautsuppe

AF LM @@

Ofenkartoffel mit Rahm,
Speck und Jungzwiebel
auf buntem Salat

G

Kaiserschmarrn
mit Zwetschkenroster

®

Apfel-Streuselkuchen oder Obst |Obst

A, CG,H

Vegetarische Speise

Vegane Speise

N - Sesamsamen und Sesamerzeugnisse

O - Schwefeldioxid und Sulfite

P - Lupine und Lupineerzeugnisse

R - Weichtiere und Weichtiererzeugnisse

X - Alkohol



