WOCHENMENUPLAN

20.10.2025 -

SUPPE

Allergene

MENU 1

Allergene

MENU 2

Allergene
MENU 3

Allergene

WOCHENANGEBOT

Allergene

NACHSPEISE

Allergene

24.10.2025

MONTAG

Paprikarahmsuppe

AF G
Gedunsteter Rindsbraten mit
Babykarotten und
Serviettenknddel

A CFGLMO,X
Kirbiskern-Rosti auf buntem
Salat und Kerndl-
Knoblauchdip

M, O

Misliriegel oder Obst

AE G H

Olrcs

DIENSTAG
Rindsuppe mit Frittaten

@ A CFG LM

Paprikahuhn mit Spatzle, dazu
Salat

ACG

Ravioli mit Rucola-Spinat-
Frischkasefillung, dazu
Parmesan und Salat

&

MITTWOCH
Brotsuppe mit frischen
Krautern

AF LM
Uberbackene
Schinkenfleckerl, dazu Salat

ACG
Gefllte Zucchini mit Bulgur-
Gemuse und Petersilerdapfel

AF, G

@@ AFG LM

@ A, C G, LM

WERXKUCHL

DONNERSTAG

Maiscremesuppe

©

Steirisches Wurzelfleisch mit
Kren und Erdapfel

AF LM 0O
Ratatouille mit Polenta-Ecken,
dazu Salat

&

Entnahme vom Salatbuffet mit Geback

Gebratene Entenbrust mit Rotkraut, dazu Erdapfelkroketten

Muffin oder Obst

ACG

A F LM, O, X
Actimel oder Obst

G

Alle Mends sind inkl. Suppe und Nachspeise | Haftungsausschluss bzgl. Kreuzkontamination |

Anderungen vorbehalten

Allergene - Allergeninformation gemaf ,,Codex-Empfehlung”

A - Glutenhaltiges Getreide

B - Krebstiere und Krebstiererzeugnisse

C - Ei und Eierzeugnisse
D - Fisch und Fischerzeugnisse

E - Erdnisse und Erdnusserzeugnisse

F - Soja und Sojaerzeugnisse
G - Milch und Milcherzeugnisse

H - Schalenfriichte und Schalenfruchterzeugnisse

L - Sellerie und Sellerieerzeugnisse

M - Senf und Senferzeugnisse

Apfelkuchen oder Obst

A, CG,H

9
e

ZUM ALTEN WASSERTURM

FREITAG

Klare Gemusesuppe mit
Biskuitschoberl

A CF LM @
Pulled-Pork-Burger mit
Coleslaw, Zwiebelringen und
Ketchup

A, C,G MN,O

Germknddel mit Butter und
Mohnzucker

&

A CG,H

Obst

Vegetarische Speise

Vegane Speise

N - Sesamsamen und Sesamerzeugnisse

O - Schwefeldioxid und Sulfite
P - Lupine und Lupineerzeugnisse

R - Weichtiere und Weichtiererzeugnisse

X - Alkohol



