WOCHENMENUPLAN
27.10.2025 - 31.10.2025

SUPPE

Allergene

MENU 1

Allergene

MENU 2

Allergene
MENU 3

Allergene

WOCHENANGEBOT

Allergene

NACHSPEISE

Allergene

MONTAG

Klare Gemusesuppe mit

Nudeln

AF LM

S

Pikantes Reisfleisch, dazu

Salat

A CFG LM

Dinkelnudeln mit Linsen-
Gemisesugo, dazu Salat

AF LM

S

Tortenecken oder Obst

A F,GH

DIENSTAG

Rindsuppe mit Ravioli

A CFLM
Gebackene Hiihnerkeule mit
Petersilienerdapfel & Salat

ACG
Gemise-Paella mit veganen
Grillstreifen, dazu Salat

A FLLM,0O,X

@9<:>ALM

MITTWOCH
Grinkohlsuppe mit Erdapfel

A v
Spaghetti Carbonara mit
Parmesan, dazu Salat

A CFG,LM

Steirisches Kiirbisgulasch mit
Kurbiskernen, dazu
Roggenbrot

@ A CFG

WERXKUCHL

DONNERSTAG
Hiihne-Kokos-Curry-Suppe

AF L MO
Rindsroulade mit Teigwaren

A C F,G M,O,X
Spinatauflauf mit
Paradeisersauce, dazu Salat

&

Entnahme vom Salatbuffet mit Geback

GarnelenspieRe auf Gemusereis mit pikantem Dip, dazu Salat

Sacherschnitte oder Obst

A CG,H

B,G,L M
Joghurt oder Obst

G

Alle Mens sind inkl. Suppe und Nachspeise | Haftungsausschluss bzgl. Kreuzkontamination |

Anderungen vorbehalten

Allergene - Allergeninformation gemaf ,Codex-Empfehlung”

A - Glutenhaltiges Getreide

B - Krebstiere und Krebstiererzeugnisse

C - Ei und Eierzeugnisse
D - Fisch und Fischerzeugnisse

E - Erdnlsse und Erdnusserzeugnisse

F - Soja und Sojaerzeugnisse
G - Milch und Milcherzeugnisse

H - Schalenfriichte und Schalenfruchterzeugnisse

L - Sellerie und Sellerieerzeugnisse

M - Senf und Senferzeugnisse

Kurbis-Kuchen oder Obst

A CFGH

™
S

ZUM ALTEN WASSERTURM

FREITAG
Kirbiscremesuppe
AG LM ()
Gebackener Seefisch mit
Erdapfelsalat und Sauce
Tartare

A,D,O

Zwetschkenknodel mit
Butterbrosel und Zimtzucker

&

ACG

Obst

Vegetarische Speise

Vegane Speise

N - Sesamsamen und Sesamerzeugnisse

O - Schwefeldioxid und Sulfite
P - Lupine und Lupineerzeugnisse

R - Weichtiere und Weichtiererzeugnisse

X - Alkohol



