WOCHENMENUPLAN
06.07.2026 - 10.07.2026

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH

Vegane klare Gemisesuppe |Erbsencremesuppe mit Mille Fanti (Italienische
SUPPE mit Ebly Wiirstchen WeiRbrotsuppe mit Ei und

Parmesan)

Allergene A LM @ @ A G - A CG LM _ .

Chili con Carne, dazu Geback |Senfrahmschnitzel (vom Schweizer Wurstsalat mit
MENU 1 Schwein) mit Teigwaren, dazu Semmel

Salat
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Veganes Karotten-Risotto mit |Gefillte Paprika mit Gemuse- | Schwammerlgulasch mit

B Tofu und Lauch, dazu Salat Einkornfille, dazu Erdapfel Serviettenknodel
MENU 2

Allergene F,LM @ @ A G A CG @

WERXKUCHL

ZUM ALTEN WASSERTURM

DONNERSTAG FREITAG

Vegane Bohnensuppe Rindsuppe mit Tiroler Knédel

L S hcum e

Paprikahuhn mit Spatzle, SchaschlikspieR mit Ayvar und
dazu Salat Pommes Frites
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Vegane Zitronen-Linguine mit |Nuss-Palatschinken mit
Rucola, Kirschtomaten und Schokoladensauce und
Knoblauch, dazu Salat Schlagobers

A LM @ A CF G H :@

MENU 3 Entnahme vom Salatbuffet mit Geback

Allergene

WOCHENANGEBOT Gebratener Zander mit Krauterreis und Knoblauchbutter, dazu Salat

Allergene A D,G

NACHSPEISE Zitronenguglhupf oder Obst  |GrieBpuding oder Obst Musliriegel oder Obst Himbeer-Kokoskuchen oder | Obst
Obst

Allergene ACG ACG AE G H ACG

Alle Mens sind inkl. Suppe und Nachspeise | Haftungsausschluss bzgl. Kreuzkontamination |
Anderungen vorbehalten

Allergene - Allergeninformation gemaR ,,Codex-Empfehlung”

A - Glutenhaltiges Getreide F - Soja und Sojaerzeugnisse

B - Krebstiere und Krebstiererzeugnisse G - Milch und Milcherzeugnisse

C - Ei und Eierzeugnisse H - Schalenfriichte und Schalenfruchterzeugnisse
D - Fisch und Fischerzeugnisse L - Sellerie und Sellerieerzeugnisse

E - Erdnisse und Erdnusserzeugnisse M - Senf und Senferzeugnisse

Vegetarische Speise

@ Vegane Speise

N - Sesamsamen und Sesamerzeugnisse
O - Schwefeldioxid und Sulfite

P - Lupine und Lupineerzeugnisse

R - Weichtiere und Weichtiererzeugnisse
X - Alkohol



